
 
 

Wine and Food Pairing 
 

WINES 
CHEESES / 

NUTS 

MEAT/ 

FOUL 
SEAFOOD 

VEGGIES / 

FRUITS 

HERBS / 

SPICES 
SAUCES  DESSERTS 

Statehouse 

Cab/Merlot 

Blue 

Stinky 

Walnuts 

Beef 

Game 

Lamb 

Avoid  Grilled 
Vegetables 

Mint 

Rosemary 

Pepper 

Spicy Dishes  Dark 
Chocolate 

Our Heritage 

Chambourcin 

Brie 

Camembert 

Walnuts 

Pork Loin  

Sausage 

Short Ribs 

Grilled 
Swordfish 

Pasta W/ Red 
Sauce 

Mushrooms 

Figs 

Applesauce 

Nutmeg 

Cinnamon 

Cloves 

Mushroom 

Red Sauce 

Chocolate Cake

Fruit Cobbler 

Pinot Noir 

Goat and Feta 

Swiss 

 Brie 

Chicken 

Duck 

Lamb 

Salmon 
 

Grilled Tuna 
 

Swordfish 

Eggplant 
 

Mushrooms 

Spinach 

All Herbs 

Cinnamon 

All Sauces 

Mushroom 

Tomato 

Avoid sweet 
dishes & fruits 
or fruit sauce 

Graystone 

Riesling 

Triple Cream 
Brie/ Blue 

Peanuts 

Chicken 

Turkey 

Ham ‐ Pork 

Smoked 
Salmon 

Shellfish 

Apples 

Pears 

Asparagus 

Cilantro 

Ginger 

Asian Food 

Cream Sauce 

Fruit Sauce 

Apple  Baked 

Fruit Salad 

Ice House 

Gewürztraminer 

Munster 

Bourcin 

Smoked 

Foul,  

Sausage  Ham 

Fried Clams 

Spicy Shellfish 

Tropical Fruits 

Sweet Onions 

Cinnamon 

Ginger 

Caraway  

Hunan 

Thai 

Soy Sauce 

Ginger Snaps 

Fresh Fruit 



WINES 
CHEESES / 

NUTS 

MEAT/ 

FOUL 
SEAFOOD 

VEGGIES / 

FRUITS 

HERBS / 

SPICES 
SAUCES  DESSERTS 

Grandstand 

Catawba 

Pepper Jack 

Baby Swiss 

Candied 
Pecans 

Chicken 

Cold Cuts 

Pork Chops 

Tuna 

Crab 

Melon 

Grapes 

Cherries 

Rosemary 

Cinnamon 

Sweet BBQ 

Spicy Mustard 

Pralines 

Ice Cream 

Angel Food 
Cake 

Sweet William 

Baco/Niagara 

Cheddar 

Aged Cheese 

Candied Nuts 

Pork Chops 

Orange 
Chicken 

Spicy Seafood 
Dishes 

Crab 

Poached Pears 

Figs 

Vegetables 

Nutmeg 

Creamed 
Sauces 

Avoid Tomato 
Sauce 

Grape Pie 

Chocolate 
Truffle 

Raspberry 
Summer 

Roasted 
Walnuts 

Fruited Cheese 

Pork 
Tenderloin 

Ham 

Halibut/Tilapia 
Grilled With 
Crusted Herb 
Toping and  
Fresh Berries 

Spinach 

Pear  

 Strawberry 

Mint 

Lemon Balm 

Marjoram 

Fruited Purees 
Cheesecake 

Chocolate 

Hope 

Pomegranate 

Brie 

Camembert   

Pistachios 

Game, Lamb, 
Foul, Veal 

Roasted 
Chicken 

Shrimp  Hummus 

Mint 

Oregano 

Lemon Thyme 

Cheddar 
Cheese 

Coconut 
Sorbet 

Cheesecake 

Chocolate 

Cranberry 
Summer 

Cranberry‐
flavored 
Cheese 

Danish Blu 

Pork 

All Fowl 

Bison 

Shrimp 

Catfish 

Smoked Trout 

Squash Family 

Strawberries 

Blueberries 

Peaches 

Lemon Balm 

Lemon Thyme 

Chocolate Mint

Meat Gravies 

Sherbet 

Frozen Yogurt 

Cookies 

Watermelon 

 


